
Kursangebote SV Benediktushof Reken e. V. gültig ab 01.01.2024

 Telefon: 02864/889-264  (Geschäftszeiten: Mo 9:00-12:00; Die 8:00-11:00; Mi 15:00-18:00; Do 15:00-18:00) www.sv-benediktushof-reken.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

17:00-17:45 
Anfängerschwimmen

ab 5 Jahre
Schwimmhalle Benediktushof- 

Jenny

15:00-15:45
Wassergewöhnung

2,5-5 Jahre
Schwimmhalle Benediktushof 

Petra

9:00-9:45
Babyschwimmen

3 Monate - 2,5 Jahre
Schwimmhalle Benediktushof

Petra

17:50-18:35 
Anfängerschwimmen 

(Aufbaukurs)
ab 5 Jahre

Schwimmhalle Benediktushof- 
Jenny

16:00-16:45
Anfängerschwimmen

ab 5 Jahre
Schwimmhalle Benediktushof 

Petra

9:45-10:30
Babyschwimmen

3 Monate - 2,5 Jahre
Schwimmhalle Benediktushof

Petra

14:30-15:15
Wassergewöhnung

2,5-5 Jahre
Schwimmhalle Benediktushof- 

Petra

18:45 - 19:45
Indoor Cycling  
benefit 2 - Ulla

18:45-19:45
Indoor Cycling

benefit 2 - Ariane

  

19:00-20:00
Indoor Cycling

benefit 2 - Ariane
     

Weitere Informationen erhalten Sie über die Geschäftsstelle des SV Benediktushof Reken e. V.


